Gemeinsam unterwegs

Ob Wochenendausflug oder mehrwdchiger Rad-
urlaub: Gemeinsam macht Rad fahren mehr SpakR.
Die ADFC-Mitradelzentrale bringt Urlaubs- und
Freizeitradfahrer’innen zusammen. Mehr Infor-
mationen finden Sie auf » adfc-radtourismus.de/
mitradelzentrale.

Uberall in Deutschland bietet der adfc
ADFC gefiihrte Radtouren an.

Die ADFC-TourGuides sind ortskundige
Tourenleiter*innen, die ihre Gruppe un- ®
terwegs sicher und kompetent fihren ¢
und technische Hilfeleistungen geben. VIV
Probieren Sie es aus!

Wo in |hrer Umgebung Touren stattfinden, erfah-
ren Sie auf > touren-termine.adfc.de.

Sie méchten sorglos pauschal in den Radurlaub?
Auf ¥ adfc-radtourismus.de finden Sie Hinweise
zu organisierten Radreisen und Veranstaltern.

TourGuide

MITGLIED WERDEN!

Profitieren Sie mehrfach:

+ exklusive Pannenhilfe in Deutschland

+ exklusives Mitgliedermagazin und Newsletter
+ Rechtsschutz und Haftpflichtversicherung

+ Beratung zu rechtlichen Fragen

+ Vorteile bei unseren Kooperationspartnern

> adfc.de/mitgliedschaft

AKTIV WERDER!

Der ADFC hat bundesweit mehr als 12.000 Ehren-
amtliche, die in Uber 500 Ortsgruppen aktiv sind.
Seien Sie dabei und engagieren Sie sich gemeinsam
mit uns fur die Verkehrswende mit dem Fahrrad.

Hier finden Sie den ADFC in Ihrer Ndhe » adfc.de/
vorort.
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INSPIRIEREN - PLANEN - ERLEBEN

ADFC-Tipps
fur Radreisen und
Radausflige




DEN RADURLAUB!

ADFC-Mitglieder profitieren
von der 24-h-Pannenhi|fe

Y adfc.de/pannenhilfe

UNTERWEGS MIT
DEM FAHRRAD

Spontane Feierabendtour, kompakter Wochen-
endausflug oder ausgedehnter Radurlaub: Reisen
und Ausfliige mit dem Rad werden in Deutschland
immer beliebter. Immer mehr Menschen genief3en
es, sich in Freizeit und Urlaub aktiv und gesund
zu bewegen sowie Natur und Kultur im eigenen
Tempo zu entdecken.

Damit Sie |hre Radtour unbeschwert genieflRen
kénnen, bietet Ihnen der ADFC umfangreiche
Informationen und Tipps fur l|hre Reiseplanung.
Hier kldren Sie Fragen nach geeigneten Strecken
abseits des Autoverkehrs, nach Schwierigkeitsgra-
den, wo Sie gut Ubernachten kdnnen und was Sie
wahrend der Tour bendtigen.
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Das ADFC-Magazin ,Deutschland per Rad entde-
cken stellt eine Auswahl der schénsten Radfern-
wege und Radregionen Deutschlands vor: von
den Bergen bis ans Meer, entlang von Flissen und
Seen, auf Kultur- und Naturrouten. Mit Infos zu
Routenverlauf, Sehenswirdigkeiten und Unter-
kinften erhalten Sie den perfekten Einstieg in Ihre
Radreiseplanung.

Wo soll es hingehen?

Das E-Paper und Bestellformular sowie weitere Ideen
und Tipps finden Sie auf » adfc-radtourismus.de.
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Achten Sie bei Ihrer Routenauswahl auf die
beiden Qualitdtssiegel ADFC-Qualitatsradroute
und ADFC-RadReiseRegion.

Mit diesen Siegeln zeichnet der ADFC besonders
hochwertige Routen und Radregionen aus.
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Was muss ich mitnehmen? (7.00.

Grundsatzlich gilt: Wer haufiger Radreisen unter-
nimmt, hat in der Regel eine personliche Packliste
und weif3, was sich unterwegs bewadhrt hat. Fir alle
anderen empfiehlt der ADFC wasserdichte Pack-
taschen und zur Inspiration die kleine Checkliste auf
> adfc-radtourismus.de/service/richtig-packen.
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Wo finde ich fahrradfreundliche
Unterkinfte? 9

Ob Hotel, Campingplatz oder Ferienwohnung — Uber
5.900 Gastgeber sind in Deutschland und Europa als
fahrradfreundliche Bett+Bike-Gastbetriebe zertifi-
ziert. Sie haben sich besonders auf die Bedurfnisse
von Radreisenden eingestellt und bieten Ihnen als
Gast einen umfassenden Service:

+ Beherbergung auch nur fir eine Nacht
+ abschlieRbarer Fahrradraum
+ Werkzeug fur kleinere Radreparaturen

+ vollwertiges Frihstick

Alle vom ADFC zertifizierten fahrradfreundlichen
Gastbetriebe finden Sie auf » bettundbike.de.

Wie orientiere ich mich unterwegs?

Optimale Orientierung wahrend der Radreise
bieten lhnen die ADFC-Radtourenkarten und die
ADFC-Regionalkarten des BVA BikeMedia Verlags.
Sie wurden in Zusammenarbeit mit erfahrenen
ADFC-Scouts erstellt und sind online, in den
ADFC-Infoladen und im Buchhandel erhaltlich. Mit
Routing-Apps und GPS-Geraten kdnnen Sie unter-
wegs zudem digital navigieren.

Sie wollen klimafreundlich in den Radurlaub reisen?
Dann denken Sie daran, rechtzeitig die Fahrradmit-
nahme im Fernzug zu reservieren » bahn.de.




